TOSKANA

Wandern zwischen Meer und Apuanischen Alpen
30.09.-07.10.2018  €1.178,- ab/bis Stuttgart

Reiseverlauf:

1. Tag: Flug am Nachmittag nach Pisa. Empfang durch die Reiseleitung und Transfer nach Marina di
Pietrasanta.

2. Tag: lhre erste Wanderung fuhrt Sie in die Gegend von Carrara. Der Marmor aus Carrara ist be-
rihmt und schmiuckt in der Region zahlreiche Kirchenfassaden. Das abgelegene Berggebiet erreicht
Hohen von fast 2.000 Metern und bietet mit seinen Landschaftsformationen eine abwechslungsreiche
Gegend fur Wanderungen und Einblicke in die Natur der Apuanischen Alpen. Zum Mittagspicknick kdn-
nen Sie die lokale Spezialitat Lardo di Colonnata kosten. (Wanderung: Gehzeit ca. 3 Std., 1| 300 m)

3. Tag: Auf lhrer heutigen Wanderung kénnen Sie den Besuch eines Naturschutzgebietes mit der Er-
kundung der Zeugnisse vergangener Kulturen verbinden. Die Route fuhrt Sie in das Gebiet der Pisaner
Berge, Schauplatz historischer Schlachten und Heimat bauerlichen Lebens. Durch jahrhundertealte
Olivenhaine wandern Sie zum Berg Verruca. In der Hohe angekommen, haben Sie eine spektakulare
Sicht auf Pisa, das Meer und bei klarer Sicht auf die toskanischen Inseln. An diesem Tag besichtigen
Sie auch das Kartauserkloster von Calci. (Wanderung: Gehzeit ca. 3,5 Std., 1| 450 m)

4. Tag: Heute wandern Sie im sudlichsten Teil Liguriens. Sie starten in der Nahe von Sarzana und
wandern von hier auf romantischen Pfaden durch Olivenhaine und Mischwélder durch den Natur-
schutzpark Montemarcello und Tellaro, ein Dorf ebenso schén und romantisch wie die Cinque Terre.
Herrliche Ausblicke tber das Magra-Tal, den Golf von La Spezia und auf die Apuanischen Alpen erwar-
ten Sie bis Sie die Hafenstadt Lerici erreichen, die in einer der schénsten Buchten der ligurischen Ri-
viera liegt. (Wanderung: Gehzeit ca. 4 Std., 1| 250 m)

5. Tag: Der Tag steht zur freien Verfigung. Geniel3en Sie die Zeit im Hotel, am Stand oder erkunden
Sie die nahegelegene Kinstlerstadt Pietrasanta.

6. Tag: In den sudlichen Marmor-Alpen im Hinterland von Marina di Pietrasanta wandern Sie heute.
Der Weg zur Grotta all’Onda fiihrt durch alte terrassierte Felder und herrliche Waldstiicke. Kastanien-
walder wechseln sich mit bewirtschafteten Wiesen ab. Unterwegs erfrischt Sie kiihles Quellwasser aus
einem Steinbrunnen. Lassen Sie den Blick zu den Bergen und auf das Meer schweifen. |hr Ziel, die
Hohle Grotta al’lOnda bot schon in der Steinzeit den Menschen Unterschlupf. Die archaologischen
Ausgrabungen sind noch immer im Gange. (Wanderung: Gehzeit ca. 3 Std., 1] 300 m)

7. Tag: lhre letzte Tour fuhrt Sie durch Rebkulturen, Olivenhaine und Kastanienwalder, vorbei an mit-
telalterlichen Dorfern durch die harmonische Umgebung um Lucca. Dabei bieten sich immer wieder
wunderbare Aussichten auf die Tallandschaft und die Kiste der Versilia. Zum Abschluss besuchen Sie
ein Weingut und erhalten hier Einblicke in die Produktion von Wein und Olivendl, welche Sie im An-
schluss auch verkosten. (Wanderung: Gehzeit ca. 3,5 Std., 1| 200 m)

8. Tag: Spater Transfer zum Flughafen und Rickflug am Abend.

Leistungen:

* Flige mit Eurowings in der Economy Class inkl. derzeit guiltiger Steuern und Gebihren

* Transfers Flughafen-Hotel-Flughafen

« 7x Ubernachtung im 4*-Hotel Landeskategorie (vorgesehenes Hotel = Hotel Zen in Marina di Pietrasan-
ta) im Zimmer mit Bad oder Dusche, WC

* Verpflegung: 7x Fruhstick und 6x Abendessen

* Wanderungen It. Ausschreibung mit Deutsch sprechender Reiseleitung inkl. Transporte, Eintritt
Kloster Calci, 2 Picknick und 1 Wein- & Olivendl-Verkostung

* Insolvenz- und Reiserlcktrittskostenversicherung

Aufpreis:
* Einzelzimmer € 192,-
* Halbes Doppelzimmer (= DZ mit gleichgeschlechtlichem Teilnehmer) ohne Aufpreis

Nicht inklusive: Trinkgelder, Getrédnke zu den Mahlzeiten, Ausgaben des persdnlichen Bedarfs,
Leistungen, die oben nicht erwdhnt sind.

Hinweise ergdnzend zu ARB: « Die Wanderungen kdnnen sich wetterbedingt und in der Reihenfol-
ge andern. Die leichten bis mittelschweren Wanderungen kénnen von Wanderern mit guter Konditi-
on bewaltigt werden. « Mindestteilnehmerzahl 15, max. 28 (Absagefrist 31 Tage vor Reisebeginn)
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